Jessica PERROUX
41, rue Paul Louis Courrier 

37700 St Pierre Des Corps
Tél: 0688060263
19 ans
Assistante Technique en Milieu Collectif

Compétences
Préparation des repas : Coupage, Taillage, Dressage, Cuisson des aliments

Entretien des cuisines : Désinfecter et nettoyer les sols

Entretien des salles de classe : Nettoyer les sols, nettoyer les tableaux 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

 Service, Cuisine et Entretien des locaux




(7 mois)
2009


SODEXO "pôle santé Léonard de Vinci"- Chambray les Tours

Résidence personnes âgées "L'orangerie"-Tours
2008 


Maison de retraite « La Diablerie » - Saint Pierre des corps






Lycée Alfred de Vigny - Loches






2007


Lycée privée St Denis – LOCHES









ASSAD à St Pierre des Corps








Lycée Alfred de Vigny – LOCHES

2006


Lycée privée St Denis – LOCHES






AUTRES EXPERIENCES
2007


Employée Libre Service – Carrefour – St Pierre des Corps
2005


Employée polyvalente de restauration rapide – QUICK – Les Atlantes (37)
2004


Employée Libre Service – Atac – St Pierre des Corps
FORMATION ET DIPLOME
2006-2008  

CAP « Assistant Technique en Milieu Familial et Collectif »
2005-2004 Certificat de Formation Générale (CFG)
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Attestation de Prévention des Risques Liés à l'Activité Physique (PRAP)

Attestation de Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
Jogging, Vélo, Lecture, Dessins.

